@ Russell Hobbs

KARAMELOVY DEZERT
ANEB STICKY TOFFEE
PUDDING

PocCet porci Priprava Doba vareni
8-10 15-20 minut & - 2,5 hodiny

POSTUP

Vlozte datle a mléko na panev a prived’te k varu. Poté odstavte z plotny a

vmichejte jedlou sodu. Nechte vychladnout.

Usleheijte spolu cukr s méaslem, dokud nebude barva smeési svétlejsi (asi 4-5
minut). Poté si pripravte vejce, pridavejte je do smeési jedno po druhém, abyste se
ujistili, Ze smés bude radné uslehana.

Vmichejte datle do méaslové smeési a poté pridejte zbylé suché ingredience a

opatrné promichejte.

Ustrihnéte si kus alobalu a vyloZte s nim dno pomalého hrnce. Trochu ho
vymazte tukem. Vlijte pudingovou smeés do pomalého hrnce a varte na vysokou

teplotu 1,5 -  hodiny.

Na pripravu karamelové omacky vlozte viechny ingredience do panve a

prived’te k varu, nechte 2-3 minuty povarit a poté odstavte z plotny.

INGREDIENCE

450¢ nasekanych datli

180 ml plnotuéného mléka

% 1zi¢ky jedlé sody

270 g hladké mouky

8 g prasku na peceni

% 1ziCky soli

% 1zi6ky pernikového kofeni Mixed Spice
260 g trtinového cukru

180 g masla

3 velka vejce

Karamelova omacka Butterscotch
175 g tftinového cukru

240 ml smetany ke Slehani 31%

50 g masla



