
CHUTNÉ LÍVANCE

POSTUP
Prosejte mouku do velké mixovací mísy, smíchejte s práškem na pečení, solí a 

cukrem.

Oddělte bílky od žloutků. Žloutky smíchejte s mlékem a vanilkovým extraktem, 

tuto směs poté smíchejte se suchými ingrediencemi a vytvořte směs na těsto.

Vyšlehejte z bílků sníh a ten pomalu a po částech vmíchejte do směsi na těsto.

Rozehřejte olej na menší až středně velké pánvi na střední teplotu. Poté lžící 

vlijte na pánev těsto. Když začne směs na palačinky bublat, otočte ji a osmahněte 

druhou stranu. Proces opakujte, dokud máte směs.

Příprava
5-10 minut

INGREDIENCE
170g hladké mouky

3 lžičky prášku do pečiva

1/2 lžičky soli

30 g třtinového cukru

2 velká vejce

250 ml mléka

½ lžičky vanilkového extraktu

1 - 2 lžíce oleje (na smažení)

Počet porcí
4

Doba vaření
1 -  2 minuty na 
každou palačinku


