% Russell Hobbs

KARAMELOVY DEZERT ALEBO STICKY
TOFFEE PUDDING

Pocet porcii Priprava Doba varenia
8-10 15 - 20 mintt 2 - 2,5 hodiny

POSTUP

Vlozte datle a mlieko na panvicu a prived’te do varu. Potom odstavte z platne a

vmieSajte jedlud s6du. Nechajte vychladnut’.

Uslahajte spolu cukor s maslom, pokym nebude farba zmesi svetlejsia (asi4 - 5
minuat). Potom pridajte vajcia, ale pridavajte ich po jednom, aby ste sa uistili, Ze

zmes bude riadne usl'ahana.

VmieSajte datle do maslovej zmesi a potom pridajte zvysné suché ingrediencie a

opatrne premiesajte.

Odstrihnite si kus alobalu a vyloZte s nim dno pomalého hrnca. Trochu ho
vymazte tukom. Vlejte pudingovu zmes do pomalého hrnca a varte na vysoka

teplotu 1,5 - & hodiny.

Na pripravu karamelovej omacky vlozte vSetky ingrediencie do panvice a

prived’te do varu, nechajte & - 3 minuty povarit’ a potom odstavte z platne.

INGREDIENCIE

450 g nasekané datle

180 ml plnotuéného mlieka,

% lyzicky jedlej sody

270 g hladkej muky

8 g prasSku na pecenie

% lyziCky soli

% lyzi¢ky pernikového korenia Mixed Spice
260 g trstinového cukru

180 g masla

3 velké vajcia

Karamelova omacka Butterscotch
175 g trstinového cukru

240 ml smotany na Slahanie 31 %

50 g masla



