
PÁRKY V CESTÍČKU ALEBO ŽABA V 

DIERE

POSTUP
Predhrejte rúru na 210 °C.

Zmiešajte mlieko, pivo a vajcia. Preosejte múku a premiešajte až do tekutej 

zmesi, potom riadne rozmixujte. Túto zmes dajte bokom a nechajte ju odpočívať 

aspoň 30 minút.

Zabaľte párky do plátkov slaniny a vložte rovnomerne do zapekacej misy. Necha-

jte zapekať počas 10 – 15 minút, pokým nie je mäso hotové.

Zatiaľ čo je misa stále horúca, vlejte do nej zmes cesta a zatvorte rúru. Necha-

jte v rúre 25 – 30 minút, pokým nie je všetko dozlatista upečené a chrumkavé. 

Počas tohto procesu však rúru neotvárajte.

Príprava
40 – 50 minút

INGREDIENCIE
200 g hladkej múky

170 ml mlieka

2 veľké vajcia

10 – 12 párkov

10 – 12 plátkov údenej slaniny

Soľ na dochutenie

Počet porcií
6-8

Doba varenia
35 – 45 minút


